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Міфи прадавньої України

Різдвяні дива

Мудрість байки

Поетичне бачення світу

Народні пісні. Календарно-обрядові пісні

Романтика пригод і фантастики

Ліричні послання Україні

Дитинство видатних українців

Гумор і сатира

Любі шестикласники й шестикласниці!

Цей посібник стане для вас надійним помічником і порадником 
у світі художньої літератури.

Книги — як люди: комусь нам подобаються, а комусь — ні. 
Пам’ятаймо: з усіма можна знайти «спільну мову» — як з книгами, 
так і з людьми. Звісно, для цього потрібні певні зусилля, готовність 
до співпраці.

Із людьми співіснуємо й намагаємось їх зрозуміти. Іноді ті, хто 
не сподобався з першого погляду, згодом стають нашими найближчи-
ми друзями чи подругами. Так само з книгами: створені в різні епо-
хи й різними людьми, вони готують нас до співіснування з носіями 
розбіжних поглядів на життя.

Усвідомлення неповторності кожного й толерантне ставлення до ін-
ших людей, не схожих на нас, приходить поступово — із набуттям 
життєвого досвіду. Одним із важливих джерел збагачення нашого 
досвіду є література. Вона готує наше «я» до сприйняття реальних 
життєвих ситуацій.

Читання поєднує працю й розвагу. Це, сказати б, захоплива праця, 
яка дає поживу для мозку: удосконалює нашу особистість, розвиває 
фантазію й уміння розуміти світ і людей навколо нас. А найголовні-
ше — допомагає пізнавати себе, відкривати власні творчі можливості.

Цей посібник не обіцяє дива, й до нього не додається чарівна па-
личка. Він пропонує чесну співпрацю, наслідком якої (навіть не сум-
нівайтеся!) буде добрий результат.

Художні твори подано в декількох розділах, кожен із яких скеро-
вує розвиток читацької думки в певному напрямі:

ПЕРЕДМОВА  
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У межах кожного розділу навчальний матеріал структуровано так:

Читацький практикум

У «Читацькому практикумі» подано художні твори та завдання, 
вправи, запитання, які допоможуть набути практичних навичок різ-
них видів читання, навчитися оцінювати твори, виявляти своє став-
лення до прочитаного, висловлювати почуття, що виникають під 
впливом художньої літератури.

Щоб вам було легше орієнтуватися, яке саме завдання на вас очі-
кує, їх подано під рубриками:

Перевіряємо, чи уважні ми читачі й читачки
Читаємо із зупинками, міркуємо, передбачаємо подальші події
Розмірковуємо над текстом твору
Шукаємо відповіді разом
Обираємо завдання на свій смак
Виявляємо творчі здібності
Подискутуймо?
Сприймаємо твори інших видів мистецтва
Досліджуємо самостійно
Експериментуймо?
Ділимося читацьким досвідом
УЗАГАЛЬНІМО?

Більшість поданих завдань ви будете виконувати самостійно. Для 
пошуку відповідей на деякі запитання краще працювати разом — 
у команді або в парі з однокласником чи однокласницею. Є завдан-
ня, які потребуватимуть злагодженої роботи всього класу. Матимете 
змогу з-поміж запропонованих завдань обрати те, що найбільше від-
повідає вашим інтересам.

Біля деяких завдань ви помітите додаткові позначки:
 — завдання виконуємо письмово;
 — завдання для парної або групової роботи;
 — завдання, для виконання якого варто скористатися матеріалами 

електрон ного додатка до підручника або  мережі «Інтернет»;
 — завдання на вибір.

Цікавого вам читання й навчання!

Êороткі 
відомості 

про автора 
або авторку 

твору

Ðозповідь 
про твір, 

з яким 
знаéомитеся

×итацькиé
практикум

Íеобõідні 
для сприéняття 

цього твору відомості 
з теорі¿ літератури — 

науки, ùо вив÷аº 
літературу
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Скульптура «Книга» у місті 
Коломия Івано-Франківської області 

(художник Мирослав Ясінський; 
скульптори Роман Захарчук, 

Михайло Шкраб’юк, 2016)

«Тихесенько вечір на землю лягає» 
(Катерина Білокур, кінець 1940-х)

Вступ

Художня література як вид мистецтва
Ми всі здатні уявляти. Робимо це часто: мріємо, фантазуємо, тво-

римо. Застосовуємо уяву всюди: наприклад, у дитинстві, не поклада-
ючись на інструкції, імпровізуємо й використовуємо на власний роз-
суд ігровий конструктор.

Креативність — важлива сторона 
нашого «я». У ній виявляємо власну 
індивідуальність і неповторність. На-
приклад, коли в соціальних мережах 
презентуємо «профіль», у якому ста-
ранно вибудовуємо (теж конструюємо) 
бажане уявлення про себе: якісь свої 
риси підкреслюємо, а якісь — узагалі 
замовчуємо, тобто творимо образ.

Як же пояснити, що таке образ? 
Проведімо простий дослід на декіль-
ка практичних кроків. Для початку 
перегляньте свої світлини, починаючи 
зі зроблених п’ять або навіть десять 
років тому. Чи змінилися ви за цей 
час? На кожному фото ви виглядаєте 
по-різному. Уявіть себе в сукупності 
не лише зовнішніх змін, а ще й думок, 
учинків, мрій і прагнень. Запишіть усе 
на папері або у смартфоні — створіть 
таким чином словесний образ самих  
себе.

Насправді відповідь на поставле-
не питання доволі проста: образ — це 
та сама дійсність, але вже суттєво змі-
нена й перетворена уявою людини.

На основі творчої уяви багатьох об-
дарованих людей зросло й розвинулося 
мистецтво. Це художня література, жи-
вопис, скульптура, музика, архітекту-
ра, театр, кіно — одне слово, будь-яка 
творча діяльність, що несе красу й за-
довольняє наші духовні потреби.

Креативність (від латинсько-
го creatio — створення) — 
творчі здібності людини, 
здатність до самостійної твор-
чості.
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«Україна»  
(Архип Куїнджі, 1879)

«Дощ у Львові»  
(Ірина Фартух, 2014)

Дерев’яна скульптура 
«Сходи пізнання» 

в парку Київського 
Політехнічного 

Інституту  
(Єгор Зігура, 2012)

Ви вже знаєте, що види мистецтва 
різняться між собою виражальними 
засобами (наприклад, музика заснова-
на на гармонії звуків, живопис ґрунту-
ється на зоровому сприйнятті, а в літе-
ратурі використано образні можливості 
художнього слова).

Визначмо головне про літературу!
Літературі, як і іншим видам мис-

тецтва, притаманне образне бачення 
світу. Художній образ залежить від 
творчої уяви і втілюється в словесно-
му матеріалі. А сам літературний твір 
становить складне поєднання обра-
зів — будь-яке явище, у ньому зма-
льоване, може бути визначене як об-
раз. Скажімо, зображені у творі люди 

Мистецтво — вид людської 
діяльності, творче відобра-
ження дійсності за допомо-
гою уяви.

Художній образ — мистецьке 
відтворення реальної дійсно-
сті (у літературному творі має 
словесне втілення).

Художня література — вид 
мистецтва, що відображає 
дійсність у словесних образах.

є образами-персонажами, описи природи визначають як образи-пей-
зажі, описи помешкання — як образи-інтер’єри тощо.

Пам’ятайте: література — не проста сукупність писаних і друкова-
них словесних текстів. Це ще й невичерпне джерело краси й духовно-
го досвіду, який виховує й навчає, допомагає у визначенні життєвих 
орієнтирів, пропонуючи унікальний діалог з людьми різних епох. Од-
нак література (і це вкрай важливо!) не може існувати без читачів 
і читачок — без нашої уяви та активної співтворчості.
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Перевіряємо, чи уважні ми читачі й читачки

1 Що таке художня література? Чому її називають мистецтвом слова?

2 Що таке художній образ? Наведіть приклади художніх образів.

3 Що таке мистецтво? Які види мистецтва існують? Чим література відріз-
няється від них?

Шукаємо відповіді разом

4 Об’єднайтеся в малі групи або пари, висуньте гіпотези1, обґрунтуйте їх і пре-
зентуйте однокласникам та однокласницям.
�� Чому літературу називають невичерпним джерелом краси й духовного 
досвіду?
�� Як література може допомогти визначити життєві орієнтири?

Сприймаємо твори інших видів мистецтва

5 Розгляньте на сторінках підручника ілюстрації, подані до статті «Художня 
література як вид мистецтва». Яка ілюстрація вам сподобалася найбільше? 
Чому?

6 На яких картинах, на вашу думку, постає образ України? Відповідь об-
ґрунтуйте.

Виявляємо творчі здібності

7 Якому виду мистецтва — словесному, образотворчому, музичному — ви на-
дали б перевагу для відтворення образу України? Які художні образи ви 
створили б для передачі своєї любові, захоплення Батьківщиною?

Ділимося читацьким досвідом

8 А чи знаєте ви, які твори мистецтва подобаються вашим однокласникам 
та однокласницям? Які літературні твори захоплюють їх? Складіть разом 
перелік цих творів й упродовж року доповнюйте його назвами нових ціка-
вих книжок.

1 Гіпотеза — припущення, за допомогою якого прагнуть щось пояснити; спроба дати 
відповідь на запитання, щоб незрозуміле стало зрозумілим.
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Ілюстрації до книги Дари Корній «Чарівні істоти українського міфу.  
Духи природи». Зліва направо: Гук, Криниця, Бузничий, Мавка.  

(Ангеліна Канкава, 2017)

Міфи прадавньої України

Особливості міфу
У прадавні часи люди прагнули пояснити світ навколо себе: на-

магалися зробити його зрозумілим, а отже, й більш безпечним. У сво-
їх поясненнях часто олюднювали довкілля — надавали явищам при-
роди яскравого образного втілення.

Так складалися розповіді про походження світу, про духів при-
роди, про виникнення перших людей тощо. Ці розповіді, або міфи, 
не були позбавлені художньої майстерності, оскільки творилися об-
дарованими людьми з розвиненою творчою уявою. Вони передавались 
в усній формі від покоління до покоління й тривалий час сприйма-
лись як достовірні. Згодом на основі цих міфів виникли фольклорні 
твори, зокрема, казки, легенди й перекази.

Кожен народ має власну систему міфів — міфологію, у якій від-
дзеркалилося давнє народне світосприйняття. У міфологічних уяв-
леннях різних народів є деякі спільні риси, зокрема тематичні. На-

приклад, майже у всіх народів 
є власні міфи про походження 
світу (космогонічні), небесні світи-
ла (астральні), створення людини 
(антропогонічні), подвиги героїв 
(героїчні).

Міф у перекладі з грецької мови оз-
начає «розповідь», «сказання». Це 
оповідь, що в образній формі пояс-
нює походження світу, природних 
стихій, людини тощо.
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космогоні÷ні астральні геро¿÷ні

Міфи

антропологи÷ні

Обкладинка книжки 
Валерія Войтовича 
«Міфи та легенди 
Давньої України»

Тематичні групи міфів

Перевіряємо, чи уважні ми читачі й читачки

1 Щоб перевірити, чи уважно ви прочитали статтю підручника «Особливості 
міфу», пропонуємо дати короткі відповіді (ТАК чи НІ) на запитання.
�� Міф у перекладі з грецької мови означає «розповідь», «сказання»?
�� Прадавні люди створювали міфи для пояснення світу, його походження?
�� Міфологія — це система міфів певного народу?
�� Від покоління до покоління міфи передавалися в письмовій формі?
�� Прадавні люди сприймали міфи як достовірну інформацію?

2 Які тематичні групи наявні в міфології різних героїв? Використовуючи схему 
та інформацію зі статті підручника, розкажіть про спільне у міфологічних 
уявленнях різних народів.

Сприймаємо твори інших видів мистецтва

3 Розгляньте ілюстрації Ангеліни Канкави до книги Дари Корній «Чарівні 
істоти українського міфу». Поміркуйте, чому сучасна художниця намалю-
вала міфічних персонажів в образах людей.

Українська міфологія
Прадавні українські міфи виникли в дописем-

ні часи. Згодом вони змінювались, забувались, 
а деякі їхні елементи ставали частинами пізні-
ших переважно фольклорних і літописних творів. 
Унаслідок цього об’єктивно склалися певні труд-
нощі з достовірним описом української міфології 
як цілісної системи прадавніх уявлень і вірувань.

Деякі вчені у своїх пошуках пішли шляхом 
реконструкції, тобто відтворення міфів на основі 
аналізу наявних на сьогодні фольклорних та ет-
нографічних матеріалів. Невтомним трудівником 
і великим ентузіастом на цій ниві був Сергій 
Петрович Плачинда (1928—2013), який у своїй 
діяльності органічно поєднав багату творчу уяву 
з добрим знанням усної народної творчості. Йому 
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Обкладинка книжки 
Сергія Плачинди 
«Міфи та легенди 
Давньої України»

«Дерево життя», «Слава», «Ярило» 
(Валерій Войтович, 1997)

належить авторство багатьох праць, зокрема 
«Словника давньоукраїнської міфології», попу-
лярних книжок «Міфи і легенди Давньої Укра-
їни», «Як українські міфи по світу розійшлися».

Перевіряємо, чи уважні ми читачі й читачки

1 Чому спіткали труднощі з достовірним описом україн-
ської міфології як цілісної системи прадавніх уявлень 
і вірувань?

2 Що допомагає сучасним дослідникам реконструювати 
українську міфологію?

Ділимося читацьким досвідом

3 Чи доводилося вам читати українські міфи? Про які 
міфічні істоти йшлося у цих творах?

1 

2 

3 

Космогонічні міфи («Сокіл-Род», «Прадуб»)
До космогонічних належать міфи про походження світу. На по-

чатку вони подають стислий опис невпорядкованого стану «до ство-
рення» — небуття, або Хаосу. Ось як у міфі «Сокіл-Род»: «На по-
чатку була пітьма — вічна й безмежна. Ні Землі, ні неба, ні Сонця. 
Тільки — морок». А далі — власне оповідь, представлена окремими 
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Êосмос. 
Впорядкованиé світ

Åтапи творення
Õаос.

Áезмеæниé світовиé 
простір

«Сокол-Род» 
(Валерій Войтович, 

1996)

етапами творення. Наслідком має стати прекрасний світ, або Космос: 
«великий острів серед мороку», «озеро Живої Води», «дивовижні квіти 
та густі високі трави».

«Прадуб» є продовженням попереднього оповідання. У ньому кар-
тину «впорядкування світу» доповнено українським варіантом Світо-
вого дерева, що в міфологічних уявленнях багатьох народів є симво-
лічною опорою, на якій тримається вся світобудова.

Схема будови космогонічного міфу

Читацький практикум

Сокіл-Род
На початку була пітьма — вічна й безмеж-

на. Ні Землі, ні неба, ні Сонця. Тільки морок. 
Густа, холодна й безконечна ніч. А її пронизу-
вало Око.

Звідки летіло воно? І куди? Нізвідки і в ні-
куди? І де взялося воно?

Наймудріші волхви1 Оріани2 казали так: 
«Око було завжди, воно було вічно. І з Вічності 
воно летіло і у Вічність».

А Заратустра3 потому вже додав: «Воно леті-
ло з далеких Старих Світів, аби утворити Новий 
Світ».

Мабуть, так. Бо Око, пролетівши чорне без-
межжя впродовж безконечної кількості часу 
і не знайшовши краю пітьмі, одного разу спи-
нилося. І пустило Сльозу. Чисту-пречисту Ро-
синку. З неї вродилося диво: Першоптах і Пер-
шобог —  птиця Сокіл.

Його золотаве пір’я осяяло непроникну ніч.

1 Волхви — старослов’янський термін, що позначає чаклунів, віщунів, ворожбитів, 
знахарів.

2 Оріа на або Ората нія — країна орачів в українській міфології; походить від імені 
отця Ора.

3  Заратустра — давньоіранський релігійний діяч.
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Сокіл розправив крила і кружляв над Оком.
І пустив Сокіл золоту Сльозу-Росинку, що впала на Око. І вмить 

розрослося воно у великий острів серед мороку.
І пустив Сокіл срібну Сльозинку, і впала вона посередині острова, 

де утворилося озеро Живої Води.
І пустив Сокіл зелену Сльозу-Росинку, і від неї проросли дивовиж-

ні квіти й густі високі трави на острові й берегах озера.
Тоді Сокіл сів між квіти й став глибоку думу думати.

Перевіряємо, чи уважні ми читачі й читачки

4 Яке враження справив на вас міф? Чим зацікавив? Чи всі слова були зро-
зумілі?

5 Дайте відповіді на запитання, виконайте завдання.
�� Чого не було на початку світу?
�� Якими словами схарактеризовано ніч?
�� Що в тексті міфу розповідається про Око?
�� Із  чого виник Сокіл? Прочитайте виразно цей фрагмент тексту.
�� Скільки сліз пустив Сокіл? Якого кольору були сльози? Що утворилося 
з кожної сльози? Перекажіть цей фрагмент тексту.

Розмірковуємо над текстом твору

6 Пригадайте, що таке космогонічні міфи. Доведіть, що «Сокіл-Род» належить 
до міфів цього типу.

7 Пригадайте особливості будови космогонічних міфів. Знайдіть у тексті фраг-
менти, що відповідають схемі:

�� У яких символічних образах постають Хаос, Космос?
�� Доповнять схему прикладами з тексту.

Читаємо із зупинками, міркуємо, передбачаємо подальші події

8 Прочитайте уважно останній абзац тексту «Сокіл-Род». Як ви вважаєте, над 
чим замислився Сокіл? Передбачте, про що розповідатиме наступний міф.

Читацький практикум

Прадуб
Довго думу свою думав Сокіл. Тьма часу минула.
І зніс Сокіл золотий жолудь. І сталося диво: виросло з того жолудя 

розкішне й могутнє Першодерево — Дуб-Стародуб.
І наче зорі розцвіли на його крислатому гіллі: то вродили Моло-

дильні Яблука  — плоди невмирущості. Стало довкола світло й ве-
село.

ÊосмосÅтапи творенняÕаос
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«Світове дерево» 
(Віктор Крижановський, 

2010)

«Дерево життя» і «Дерево роду» 
(вишивка Оксани Верби)

Тоді злетів Сокіл на вершину Першодерева 
й сказав: «Я створив Ирій1. Тут моє місце на віки 
вічні. Звідси я творитиму Світ».

Перевіряємо, чи уважні ми читачі й читачки

1 Яке враження справив на вас міф «Прадуб»? Чим зацікавив? Чи збулися 
ваші передбачення щодо його змісту?

2 Які синоніми до назви Прадуб використано в тексті міфу?

3 Яке поняття, ужите в тексті міфу, ми використовуємо в значенні «теплі 
краї»? Яке значення має це поняття в тексті міфу?

Розмірковуємо над текстом твору

4 До якого виду міфів належить твір «Прадуб»? Свою думку обґрунтуйте.

Шукаємо відповіді разом

5 Об’єднайтеся в групи, виконайте завдання й презентуйте свою роботу одно-
класникам та однокласницям.
�� Розгляньте ілюстрації до міфу «Прадуб». Поміркуйте, чому образ Дерева 
життя набув популярності у фольклорі, творчості художників.

Виявляємо творчі здібності

6 Створіть власний образ Дерева життя: «міф» або намалюйте ілюстрації.

1 Ирій або вирій — у міфології східних слов’ян тепла благодатна країна на заході чи 
півдні, місце проживання душ померлих і зимівлі птахів та інших тварин.
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«Білобог»  
(Валерій Войтович, 1997)

«Чорнобог»  
(Валерій Войтович, 1997)

Міфи про створення людини  
(«Білобог і Чорнобог», «Дажбог і Жива»)

Антропогонічні міфи містять розповіді про бо-
гів або про легендарних предків людей. Такими 
в українському міфі є Білобог і Чорнобог, котрі 
символізують головну опозиційну пару створе-
ного світу: «Ви є Добро і Зло. Краса і Погань».

Оповідання «Дажбог і Жива» продовжує 
й розвиває цикл С. Плачинди. Прикметно, що 
у творенні перших людей Соколу допомагає саме 
Білобог («І пішли Дажбог та Жива на Землю, 
і зачали вони рід людський»).

Автор міфологічних оповідань урахував осо-
бливості української хліборобської традиції — 
не випадково першопредки в нього пов’язані 
з рослинністю: Дажбог засаджує землю лісами 
й полями, а Жива засіває житом-пшеницею. 
У своїх реконструкціях письменник використав 
також народні казки, про це свідчать символіч-
ні казкові образи молодильних яблук і Живої 
Води.

Читацький практикум

Білобог і Чорнобог
І поринув у свою глибоку думу Сокіл-Род.
Довго-довго думу думав. І зніс він два яйця: 

Біле і Чорне. Впали вони в озеро Живої Води, 
і вродилися з них Білий Лебідь і Чорний Лебідь. 
Попливли вони назустріч один одному і стали 
люто битися.

Тоді з вершини Дуба-Стародуба сказав їм Со-
кіл: «Зупиніться!»

І лебеді перестали битися.
І сказав Сокіл: «Я даю вам Слово і Розум. 

Вийдіть з води і станьте обабіч мого Дуба».
Вийшли лебеді з води й одразу перетворилися 

в людиноподібних велетнів. Тільки в одного шкі-
ра була біла, волосся — русяве, очі — блакитні, 
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«Білобог і Чорнобог»  
(Віктор Зарецький, 1975)

а в другого все було чорне — і шкіра, 
і волосся, і очі.

І сказав Сокіл їм: «Зірвіть з дере-
ва по яблуку з’їжте їх».

З’їли велетні по молодильному 
яблуку і відчули в собі силу неймо-
вірну.

І сказав їм Сокіл: «Тепер ви не-
вмирущі боги».

І вклонилися йому велетні.
І сказав Сокіл білошкірому: «Ти 

є Білобог. Володар Світла й білого 
Світу та всього, що створиш у ньому».

І сказав Сокіл .чорношкірому: «Ти 
є Чорнобог. Володар ночі і пітьми 
та всього, що створиш у ній».

І сказав він обом: «Ви є Добро 
і Зло. Краса і Погань. І ви будете вічно. Бо ви є Життя. І ТІ, ЩО 
ПРИЙДУТЬ, не зазнають Добра без Зла і Краси — без Погані, тож 
не знатимуть, що таке життя і навіщо жити в ньому».

Перевіряємо, чи уважні ми читачі й читачки

1 Яке враження справив на вас міф? Що в ньому зацікавило?

2 Як з’явилися Білий і Чорний лебеді?

3 На кого перетворилися лебеді, ставши обабіч дуба?

4 Як велетні перетворилися на богів?

5 Яких надлюдських рис вони набули?

6 Уособленням чого стали Білобог і Чорнобог?

Досліджуємо самостійно

7 Складіть план тексту «Білобог і Чорнобог» і перекажіть за ним міф.

8 Розгляньте малюнки. Які епізоди міфу вони ілюструють? Назвіть ті, які 
не проілюстровано. Опишіть, якими могли б бути малюнки.
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Шукаємо відповіді разом

9 Об’єднайтеся в групи, виконайте завдання й презентуйте свою роботу одно-
класникам та однокласницям.
�� Чому в міфі Життя постає як єдність Добра і Зла, Краси і Погані?

Подискутуймо?

10 У міфі сказано, що люди (ТІ, ЩО ПРИЙДУТЬ) не знатимуть «що таке жит-
тя і навіщо жити в ньому». Чи справдилося це передбачення Сокола-Рода?

Сприймаємо твори інших видів мистецтва

11 Розгляньте ілюстрації Валерія Войтовича до міфу «Білобог і Чорнобог». 
�� Якби під ілюстраціями не було підписів, чи могли б ви за малюнком 
визначити, кого зображено — Білобога чи Чорнобога? 
�� Які деталі допомогли вам визначитися з іменем міфічного героя?
�� Схарактеризуйте героїв, яких зобразив художник.

Читацький практикум

Дажбог і Жива
А Сокіл-Род сидить на вершечку Дуба-Стародуба, думу думає. 

І зніс він золотий жолудь і золоте зернятко. І повелів Білобогові по-
садити їх на Землі своїй та полити Живою Водою.

Посадив Білобог золотий жолудь та золоте зернятко, полив Живою 
Водою. І диво сталося: з жолудя золотого виріс молодий крислатий 
зелений дуб, вершиною якого був надзвичайної вроди юнак, що спав 
міцним сном. А з золотого зернятка виріс великий житній колос, 
вершиною його була надзвичайної вроди дівчина, що спала міцним 
сном.

І повелів Сокіл-Род побризкати юнака і дівчину Живою Водою 
та привести їх у Вирій. І зробив так Білобог.

І сказав Сокіл юнакові: «Ти є Дажбог, будеш Землю засаджувати 
лісами та гаями».

І сказав Сокіл дівчині: «Ти є Жива. Богиня злаків. Тобто — бо-
гиня Життя. Будеш Землю засівати житом-пшеницею».

І сказав Сокіл обом, Дажбогові й Живі: «Ви є чоловік і жінка. 
І зачнете ви рід людський. Вкусіть молодильні яблука і скупайтеся 
в Живій Воді».

Вкусили Дажбог і Жива молодильні яблука і стали безсмертними. 
Скупалися вони в Живій Воді і стали вічно молодими.

І сказав Сокіл-Род: «Ідіть на Землю і робіть своє».
І пішли Дажбог та Жива на Землю, і зачали вони рід людський. 

Тоді вкрив Дажбог Землю лісами, гаями, байраками.
Тоді засіяла Жива Землю житом, пшеницею та всякою пашницею.
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Але нічого не росло і не родило на Землі без світла й без тепла. 
В пітьмі бродили люди — Дажбогові діти, й мали вони сконати від 
голоду й холоду. І запитували вони богів: «Навіщо ви нас на світ 
народили?»

Перевіряємо, чи уважні ми читачі й читачки

1 Розгляньте схему з малюнків. Якому фрагменту тексту «Дажбог і Жива»  
відповідає схема? Перекажіть його близько до тексту.

2 Завдяки яким чарівним предметам юнак і дівчина перетворилися на богів? 
У яких творах усної народної творчості ці чарівні предмети допомагають 
героям?

3 Прочитайте виразно останній абзац тексту. Чого бракувало людям для ща-
сливого життя на Землі?

Ділимося читацьким досвідом

4 Пригадайте прочитані на уроках зарубіжної літератури міфи. Які цих творів 
мають спільні риси з міфом «Дажбог і Жива»?

5 Гра «Ми команда!». Об’єднайтеся в малі групи-команди, виконайте завдання 
й презентуйте його однокласникам та однокласницям.
�� Підготуйте переказ міфу «Дажбог і Жива». Перекажіть ці епізоди «лан-
цюжком»: кожен член команди переказує один епізод і передає слово 
іншому.

Çаувага! У цій грі також не буде переможця, але виграють усі, якщо пра-
цюватимете злагоджено, творчо, із задоволенням!

Подискутуймо?

6 Чим зацікавлюють космогонічні та антропогонічні міфи?

Виявляємо творчі здібності

7 Як ви уявляєте виникнення Всесвіту, людей на Землі? Створіть власний 
«міф», презентуйте свою роботу однокласникам та однокласницям.
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Обкладинка книжки 
Дари Корній «Чарівні 

істоти українського міфу. 
Духи природи» 

(ілюстрації Ангеліни 
Канкави, 2017)

Злидні та примхи

Дара КОРНІЙ
(нар. 1970 р.)

Мирослава Іванівна Замойська (Дара Кор-
ній — літературний псевдонім) народилась 20 
вересня 1970 року в селі Секуні на Волині. Піс-
ля школи закінчила Український поліграфіч-
ний інституті у Львові. Творчий шлях почала 
як дитяча авторка. Велику популярність здо-
були твори Дари Корній у жанрі фентезі «Го-
нихмарник», «Тому, що ти є», «Зворотний бік 
світла».

Письменниця захоплюється давньою україн-
ською міфологією. Вона є авторкою спеціальних 
книжок «Чарівні істоти українського міфу. До-
машні духи», «Чарівні істоти українського міфу. 
Духи-шкідники», «Чарівні істоти українського 
міфу. Духи природи».

Дара Корній свідомо й наполегливо нагадує 
своїм читачам і читачкам про цей яскравий, 
але дещо призабутий спадок нашої культури: 
«Український міфологічний шар дуже багатий. 
Цей матеріал варто брати, використовувати, 
поселяти тих героїв у сучасні умови — тоді 
буде цікаво!».

Перевіряємо, чи уважні ми читачі й читачки

1 Щоб перевірити, чи уважно ви прочитали статтю 
підручника про письменницю Дару Корній, пропо-
нуємо дати короткі відповіді (ТАК чи НІ) на запи-
тання.

2 Дара Корній — це справжнє ім’я письменниці?

3 Письменниця народилася в місті на Волині?

4 Свої перші твори Дара Корній написала для дітей?

5 Вона є автором книги «Тому, що ти є»?

6 Давня українська міфологія цікавить письменницю?

7 Розгляньте ілюстрації Ангеліни Канкави до книжок 
Дари Корній «Чарівні істоти українського міфу. Ду-
хи-шкідники» та «Чарівні істоти українського міфу. 
Домашні духи». Яке враження вони справляють? 
Хто з персонажів вас зацікавив? У який спосіб ви 
могли б задовольнити свою цікавість?

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 
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Криниця —  
дух джерела

Болотяник —  
дух-господар болота — 

та його дочка болотяниця

Стодольник Домовик Хвацько однооке Страх

Народна уява та духи природи
Уява допомагає нам пояснювати світ: коли 

щось не розуміємо, то звертаємось до неї по до-
помогу, а вона активізує наш попередній досвід 
і пропонує прийнятні пояснення.

Уявіть світ без технологій і звичних благ ци-
вілізації. Простіше кажучи, світ без смартфонів, 
інтернету, комп’ютерів, телебачення, радіо, авто-
мобілів, супутників тощо (доповніть цей перелік). 
Поміркуйте, як, скажімо, без технологій передба-
чити погоду й убезпечити себе від згубного впли-
ву стихійних лих? І що ж допомагало людям ро-
бити це багато століть тому?

Колись надзвичайно важливу роль відігравали 
вірування та прикмети, породжені спостережен-
нями людей за довкіллям. Народна фантазія на-
дала цим спостереженням образного втілення — 
персоніфікувала у вигляді духів та фантастичних 
істот. Важливі етапи у хліборобському календарі 
супроводжувались порадами щодо взаємодії з ду-
хами природи, а ще передбаченнями погоди й ре-
комендаціями щодо господарських робіт.

Звісно, вірування в лісовиків, водяників, по-
льовиків та інших фантастичних істот ми сприй-
маємо як легендарні оповідки, що вже втратили 
свій первісний магічний зміст. Проте вони й досі 
захоплюють красою образного мислення, загад-
кою, просто якоюсь неймовірною грою людської 
уяви.
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Спориш —  
дух жнив,  

достатку, врожаю

Бродниця —  
дух, що оберігає 
й захищає брід 

через річку

Луговик —  
дух лугів, син 

польовика

Вихровик — 
дух повітря

Читацький практикум

Лісовик
лісун, полісун, гайовик, боровик,  

праведний дід, лісовий пан

Господар лісового царства, його дух-оборонець, хранитель, за-
хисник.

Наші предки вірили, що коли ліс сягає певного обширу, накопичує 
достатньо внутрішньої енергії, він отримує щось схоже на свідомість 
і волю, які матеріалізуються в дух. Чим сильніший та здоровіший 
ліс, тим могутніший лісовик. Це справжній син лісу. <…>

Залежно від обставин, лісовик легко змінює подобу. Може обер-
татися на велетня, вищого за найбільше в лісі дерево, а може щез-
нути в траві, наче мурашка. Він легко стає сухим пнем, купиною, 
грибом чи звичайним мохом; за секунду перетворюється на птаха чи 
звіра, найчастіше — на ведмедя, вовка та пугача. Може набирати 
й людської подоби. Тоді це невисокий на зріст дідок. Шкіра в нього 
сіро-синя чи сіро-зелена та де-не-де поросла мохом. Кажуть, що з ві-
ком шкіра лісовика змінює колір: чим він старший, тим зеленіший. 
У лісового пана геть відсутні брови та вії. Очі — булькаті й зелені. 
Коли він гнівається, ті змінюють колір, стають оранжевими. Волосся 
на голові, вуса й борода сіро-зелені. Лісовик має тільки одне вухо — 
ліве, — і воно велике та всечуюче.

Лісовик — істота справедлива й без причини не карає. Усі лісові 
духи та звірі скоряються йому. Жодна подія в лісових володіннях 
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«Лісовик»  
(Ангеліна Канкава, 2017)

не відбудеться без його відома та дозволу. Він 
передбачає небезпеки. Кажуть, що перед почат-
ком невідворотної пожежі лісовик гучно сур-
мить у ріг, попереджаючи всіх мешканців лісу 
про вогняну загрозу.

Мисливці, лісоруби, пастухи, звичайні се-
ляни-збиральники намагалися дотримуватися 
неписаних правил поведінки в лісі, щоб не роз-
гнівити лісовика.

Звіролови не полювали в пору розмноження 
тварин, не вбивали заради розваги. Першу спі-
йману здобич вони обов’язково залишали в дар 
шановному пану лісовику.

Лісорубам рубати деревину можна було тіль-
ки взимку, коли ліс спить. І брати лише дерева, 
пошкоджені буревієм, старі чи хворі або в тих 
місцях, де вони росли загусто. «Дерево — то 
жива істота», — свято вірили наші предки. 
До того ж це й домівка для дрібного звіра, комах та деяких лісових 
духів.

Інколи з лісовим паном укладали угоди. Для цього спеціально 
йшли до лісу 24 червня — напередодні свята Купала (за язичницькою 
традицією). Пастухи в угоді просили небагато: щоб лісовий звір моло-
ко з корів не смоктав, худобу в болота й у хащі не заганяв та на неї 
не полював. За це приносили лісовикові жертву у вигляді чорного 
півня чи чорного козлика. У разі «порушення» угоди писали скар-
ги — на широкій дошці, яку підвішували до гілок дуплистих дерев 
у гущавині. Вірили, що лісовик обов’язково прочитає та суворо по-
карає винуватця. <…>

За віруваннями наших пращурів, якщо ви прийшли в ліс погу-
ляти чи позбирати ягоди-гриби-трави, насамперед слід попрохати 
дозволу увійти: «Дух лісу, до тебе з добром прийшов, дітям твоїм 
дари приніс. Дозволь у володіння твої ступити, дозволь від щедрот 
твоїх дещицю отримати. Кошики добром лісовим наповнити. Уклін 
низький тобі, господарю лісу, кладу й закон твій визнаю». Обов’яз-
ково слід принести кусень хліба, покласти його під дерево чи на пе-
ньок — це ваш гостинець лісовику. Тепер можна сміливо заходити.

Якщо раптом випадково заблукали, можете попросити допомоги 
в лісовика. Треба промовити: «Дух лісу, тебе шаную й закон твій 
бережу, а зараз про милість тебе прошу. Лісом ти мене не круж-
ляй, галявинами та глухими стежинами не води, з володінь своїх 
мене відпусти, стежку до домівки покажи». Тоді слід притулитися 
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спиною до будь-якого дерева і прислухатися. Вам обов’язково буде 
знак, у який бік іти. Та коли ви накапостили в лісі — начувайте-
ся. Обдурити лісовика неможливо. Звісно, ви обов’язково заблукаєте. 
Тоді він з’явиться перед вами в подобі діда, пообіцяє вивести з лісу, 
та вчинить навпаки: заведе в непролазні хащі, щезне, а вас зали-
шить. Або перекинеться на вовка чи розлюченого ведмедя й зачне 
на вас полювання. <…>

Днем народження всіх лісовиків вважають 4 вересня (за церков-
ним календарем — день Агафона Огуменника). Якщо не полінує-
теся й цього дня занесете іменинникові гостинця, щаститиме вам 
у лісі цілий рік: лісовий господар добре пам’ятає та шанує гарне 
ставлення. Якщо ж лісовика не привітати, він може, бешкетуючи, 
навідатися до вас у гості, адже цього дня йому дозволено виходити 
за межі лісового царства. Зазвичай він колобродить там, де госпо-
дар складає солому. Може порозкидати її довкола клуні чи навіть 
підпалити. Щоб убезпечити себе від такого негостинного втручання 
лісовика, слід було провести певний ритуал: убратися в одяг нави-
воріт, узяти в руки кочергу, нею накреслити довкруж обійстя обере-
гове коло й сісти всередину. Колись так від заходу сонця й до його 
сходу стерегли господарство від бешкетів іменинника. 27 вересня, 
Здвиження, — особливий день для лісовика та його володінь. «Зем-
ля на Здвиження ближче до зими движеться», — каже українська 
приказка. Цього дня люди до лісу не ходили, тому що «гадя» [змія] 
з паном-господарем і з теплом прощається, бо йде спати аж до весни. 
Із цієї нагоди змії влаштовують святки — вигріваються на сонці, 
кубляться на пеньках, п’ють настояну на дурмані росу. Людей у лісі 
такої днини не жалують. Або змії покусають, або в пастку — зміїну 
яму — втрапите, та й залишитеся в ній на всю зиму «і від голоду 
лизатимете гадячий камінь». Заборонялося відвідувати ліс і 17 жовт-
ня (за церковним календарем — Єрофія-мученика). Цього дня після 
заходу сонця в зимову сплячку вкладаються господар лісу та біль-
шість лісових духів. І влаштовують вони собі навіжені проводи. Ліс 
шумить, гуде, регоче, плаче та димить, бо довкола танці, співи, хо-
роводи, дурманні наливки, грибні юшки, викурені люльки, зламані 
дерева… Тож краще не втрапляти під шалену руку лісового братства. 
Лісовик зимує в барлозі, поруч із ведмедем. Досвідчені мисливці, які 
випадково провалювалися взимку в барліг, стверджували, що біля 
клишоногого, майже в його обіймах, бачили мізерного, зморщеного 
діда. Той солодко хропів, його ліве вухо смішно смикалося, а з носа 
стирчала довга бурулька. Існує повір’я: якщо смикнути за бурульку, 
вона вмить розсиплеться золотими грішми. Визбирувати всі гроші 
до копійки не варто: від галасу та холоду — ви ж бо пробили діру 
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в барлозі — ведмідь може прокинутися. Тому не гайте часу й заби-
райтеся якнайдалі. Пам’ятайте: озиратися не можна. Бо якщо ви це 
зробите, то золото у ваших кишенях обернеться на лісовикові шмар-
клі. Коли ж вас геть не цікавить золото, то можете спробувати на-
смикати грибів із лісовикового вуха. Кажуть, що ними лісовик лікує 
хворих звірів. На людину ж порошок із висушених під місяцем упов-
ні грибів діє ще цікавіше: ви зможете розуміти мову тварин, дерев, 
стихій. Прокидається лісовик навесні. Щойно зійде сніг та з’являться 
перші підсніжники. Це відбувається зазвичай напередодні весняного 
рівнодення. Лісовик — істота безсмертна, яка не старіє і не вмирає. 
Та іноді й вона мусить назавжди піти. Покинути лісове царство без 
нагляду лісовик не може. Тоді, за народними переказами, його спад-
коємцем стає новонароджене людське немовля, яке ще в утробі про-
кляла матінкапокритка (відмова батька від батьківства, прокляття 
рідної неньки позбавляють невинну душу будь-якого захисту). Щойно 
таке маля народиться, бабка-повитуха мовчки передає його на вихо-
вання лісовику.

Перевіряємо, чи уважні ми читачі й читачки

�� З поданих варіантів відповідей оберіть правильні.

1. Наші предки вірили, що лісовик виникає, коли

А ліс сягає певного обширу

Б накопичує достатньо внутрішньої енергії

В люди недбало ставляться до лісу

2. У народі НЕ називають лісовика

А лісуном

Б боровиком

В чугайстром

3. Із віком у лісовика змінюється колір

А шкіри

Б волосся

В очей

4. Лісовик має одне

А око

Б вухо

В крило

5. Для попередження мешканців лісу про вогняну загрозу, лісовик

А перетворюється на пугача

Б сурмить у свій ріг

В набирає людської подоби
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6. За неписаними правилами мисливці, лісоруби, пастухи, звичайні селяни 
НЕ  могли
А полювати в пору розмноження тварин
Б вбивати заради розваги
В рубати ліс взимку

7. Гостинець, який, за давніми повір’ями, варто приносити лісовику, — це
А цукерка
Б кусень хліба
В яскрава стрічка

Розмірковуємо над текстом твору

8 Яке враження справив на вас цей текст? Чим зацікавив?

9 Прочитайте виразно фрагменти тексту, у яких описується зовнішній вигляд 
лісовика. Поміркуйте, чому в цих описах підкреслюється здатність лісовика 
змінювати подобу.

10 Яким постає лісовик у цьому тексті? Складіть таблицю і схарактеризуйте 
лісового пана.

Походження Функції Зовнішній вигляд Ставлення до людей

11 Поміркуйте, чому наші пращури з такою повагою ставилися до лісу. Свою 
відповідь обґрунтуйте.

Читацький практикум

Водяник
водяний, водовик, водан, донник, кум Гребінь

Дух, володар-захисник великої водойми. Звідси й назва — той, 
що з води й у воді, тобто водяник. Народжується тоді, коли водна 
стихія дістає щось схоже на свідомість — сукупність енергії води 
та її мешканців. Є її сином. Опікується рибами, тваринами, рослин-
ністю та духами, котрі мешкають у водоймі, та владарює над усіма 
ними, утихомирює водну стихію, відповідає за повені й паводки. Чим 
більша вода — тим старіший та мудріший водяник. Коли водойма 
дуже велика й сам водяник не може впоратися, то його помічниками 
стають чоловіки-потопельники. Інколи для цього водяник бере собі 
в учні когось із потерчат. Русалок вважає своїми доньками, опіку-
ється ними, вони ж у всьому його слухають. Хоча деякі перекази 
приписують йому і жінку, і батьківство. Начебто поміж русалок він 
вибирає найгарнішу, і та стає його дружиною. Та в більшості легенд 
він, як і лісовик, затятий холостяк.
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У деяких народних переказах водяника описують як волохату іс-
тоту, що замість ніг має риб’ячого хвоста, на спині — крихітні крила, 
а на голові — руде волосся, з-під якого стирчать маленькі ріжки. 
А ще в нього замість носа свиняче рило та маленькі поросячі очі. 
Однак здебільшого його описують як доволі симпатичну істоту. Це 
старий дідо, із сивою чи зеленою бородою, яка сягає пояса й геть 
уся в баговинні та жабуринні. Завжди голий, з великим животом 
і набряклим, наче в потопельника, обличчям. Шкіра діда зеленува-
того кольору. Чи має водяник хвоста замість ніг, а чи в нього ноги 
з перетинками — достеменно не відомо, оскільки з’являвся він лю-
дям на ясні очі, перебуваючи до пояса у воді. Руки ж його свідки 
описували як звичайні.

Уважають, що на самопочуття й зовнішність водяника мають зна-
чний вплив фази місяця. За молодого місяця це кволий, повільний, 
неповороткий дідок із зеленими волоссям та бородою. А в повню це 
доволі меткий і жвавий добродій, волосся й борода якого срібні. Час 
його найбільшої активності — період від заходу сонця до світанку. 
А період активності, небезпечної для людей, — це Навський тиждень, 
Купальська ніч, час цвітіння жита.

Водяник має чудовий талант перевертництва. Може ставати коло-
дою, мерцем, рибиною, конем, свинею, коровою, собакою. Може обер-
татися й на людину. У людській подобі його легко впізнати: хоч він 
і схожий на звичайного чоловіка, але в нього з лівої штанки постійно 
крапає вода. Тому місце, де він щойно стояв, стає мокрим. Коли ж 
починає чесати волосся, то воно, спочатку наче сухе, враз стає мо-
крим і з нього теж зачинає крапати. Улюблене заняття — їзда верхи 
на сомові. За це сома часто називають чортовим конем. У деяких 
місцевостях цю рибу навіть заборонено їсти. А ще спійманого сома 
не слід лаяти, а, навпаки, всяко хвалити, щоб не почув водяний 
і не надумав помститися за зневагу до його коня.

Мешкає водяник у найглибших місцях водойми. Водяник, як 
і лісовик, сердиться, коли людина без дозволу заходить у його во-
лодіння. Наші пращури добре знали, що водяного володаря слід по-
важати, шанувати та всяко задобрювати. Щоб не було паводку чи 
повені, псування греблі, затоплення лугів, нищення хліба на полях, 
які лежать поблизу великої води, щоб не заплутувалися та не рва-
лися рибальські сіті, не хворіла та добре нерестилася риба, не капо-
стили та не бешкетували русалки тощо. <…> Кажуть, що водяник 
раніше укладав із рибалками угоду щодо сприяння в рибальстві. Це 
відбувалося 12 липня — на свято водяника (збігається з християн-
ським святом апостола Петра, якого вважають покровителем риба-
лок). Жінки сплітали рибалкам вінки з петрового батога, якими ті 
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«Водяник»  
(Ангеліна Канкава, 2017)

увінчували голови. Рибалки збиралися в гурт 
та йшли до річки для проведення ритуалу за-
добрювання водяного господаря. Для цього жер-
твували йому чорного півня або чорного цапа. 
Якщо цього не зробити — начувайтеся. Водя-
ник уміє по-злому жартувати! То човен викине 
на берег, та й так далеко, що рибалка не може 
зсунути його на воду, а іншим разом знайде 
і наповнений рибою, і на воді, але в такому 
місці, що не дістанешся. <…>

Восени, коли вже відчувалося наближення 
холодів, ті господині, що мали качок та гусей, 
приносили водянику в дар птицю: качку чи 
гуску, — як подяку за те, що дух води протя-
гом літа зберігав їхнє добро. <…>

Особливі стосунки складаються у водяника 
з мірошником. У народі вважали всіх мель-
ників трохи відьмаками. Та і як по-іншому? 

Вони ж бо змушені догоджати водяному діду, інакше він зіпсує ко-
лесо, зруйнує загату, замулить воду. Раз на рік мельник приносив 
у дар водяникові чорну свиню чи чорного цапа, рідше — чорного 
півня.  <…> Відгомін такого обряду жертвоприносин надибуємо й у 
народних казках про водяників. За сюжетом це може бути або без-
посереднє перебування чоловіка в підводному царстві, або випадок, 
коли водяник бере його в полон за порушення певних заборон. Спій-
маний обов’язково мусить платити викуп за звільнення. Найпоши-
реніша плата — це новонароджене дитя, про появу якого батько ще 
не знає, тому легко пристає на це. Звичай шукати потопельника, 
пускаючи за водою хліб, також нагадує жертвоприношення. Вважа-
ли, що саме в місці, де зупиниться хлібина, лежить тіло загиблого. 
Тут ідеться про обмін однієї жертви на іншу. Водяник — неабиякий 
жартівник, і все через його талант до перевертництва. Стане він 
рибою, переважно сомом, дозволить себе впіймати, а щойно зачнуть 
сіть рибалки тягнути, то так він б’ється об стінки човна, що, коли 
не викинути назад у воду, може й судно перевернути, і людей пото-
пити. І боронь Боже принести такий улов додому, якщо таки вдалося 
якось цю рибу втихомирити. Щойно потрапить водяник в оселю, 
таке зчиниться довкола!.. Може й хату розвалити. І це при тому, 
що на землі сила його слабшає. А в рідній стихії водяник нездо-
ланний. Розповідають про випадок, який стався з одним рибалкою, 
який у повню ловив рибу. Та замість карасиків чи окунців витягнув 
сіттю мертве тіло. І щойно він почав виплутувати його, як раптом 
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мрець ожив. Схопився на ноги, зареготав і кинувся у воду. Ось 
такі водяникові жарти! Але траплялося, що люди аж надто серди-
ли та гнівили водяника. І не зважаючи на всі вибачення та кровні 
дари, він не припиняв мстити: розбивати греблі, перевертати млини, 
заплутувати сіті, ховати рибу, дражнити русалками… Тоді проти 
його пустощів удавалися до крайнього засобу: біля греблі чи під 
млином тямущі люди закопували кобилячу голову та проводили 
ритуал утихомирення водяного господаря. Після цього водяник уга-
мовувався.

Перевіряємо, чи уважні ми читачі й читачки

1 Яке враження справив на вас цей текст? Що зацікавило? Що нового ви 
дізналися про народні вірування?

2 Щоб перевірити, чи уважно ви прочитали твір Дари Корній «Водяник», 
пропонуємо дати короткі відповіді (ТАК чи НІ) на запитання.
�� Кум Гребінь — це одна з народних назв водяника?
�� За народними повір’ями, водяник народжується тоді, коли водна стихія 
дістає щось схоже на свідомість?
�� У Купальську ніч водяник безпечний для людей?
�� Водяник може перетворюватися на коня?
�� За народними повір’ями, спійманого сома слід лаяти?
�� На самопочуття й зовнішність водяника впливають фази місяця?

3 Гра «Хто уважніший?». Об’єднайтесь у команди й оберіть ведучого гри. Кожна 
команда придумує й записує три завдання: незакінчене речення за змістом 
прочитаного тексту (див. приклад). Ведучий складає таблицю, за допомо-
гою якої вестиме облік правильних відповідей і визначатиме переможця гри 
(див. приклад). Команди віддають записані завдання ведучому. Гра триває 
скільки раундів, скільки команд бере в ній участь. У кожному раунді веду-
чий зачитує завдання однієї з команд. Перемагає команда, яка запропонує 
більше правильних відповідей.

Приклади завдань:
�� Своїми доньками водяник уважає … (русалок)
�� Улюблене заняття водяника — … (їзда верхи на сомові)
�� Господині, які мали качок та гусей, приносили водянику в дар … (пти-
цю: качку чи гуску)

Приклад таблиці для ведення і підсумків гри:

Команда 1 Команда 2 Команда 3
Перший раунд + + +
Другий раунд + + +
Третій раунд + + +

Підсумок 3 3 3
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«Польовик»  
(Ангеліна Канкава, 2017)

Розмірковуємо над текстом твору

4 Яким постає водяник у цьому тексті? Складіть таблицю і схарактеризуйте 
духа великої водойми.

Походження Функції
Зовнішній 

вигляд
Ставлення  
до людей

Ставлення людей 
до водяника

5 Поміркуйте, чому наші пращури вірили, що у великих водоймах живуть 
водяники.

Читацький практикум

Польовик
житній дід, жицень

Син землі, володар-охоронець полів. З’являється-народжується 
на нивах разом із першими сходами жита чи пшениці, росте з ними, 
дозріває та й засинає. Улюблена пора доби для польовика — полудень. 
Польові мавки: полудниця, житниця, гречуха, жалиця, овсяниця, 
пшениця — та сини: спориш, межівник і луговик — його помічники, 
які допомагають дбати про врожай. За одними описами, польовик — 
це маленький чепурненький дідок, у якого шкіра чорна, наче земля. 
Очі різнокольорові: смолянисте та блакитне. Волосся й борода з ко-
лосків і трави. За поясом носить серп, який має магічні властивості. 
Ним польовик вирізає бур’ян на нивці та допомагає добрим господа-
рям під час жнив. За іншими описами, польовик схожий на твари-

ну. Його тіло вкрите чорною шерстю, він має 
хвіст, кігті, крила, маленькі ріжки, телячі вуха 
й великі зуби. Подекуди з’являється він перед 
людські очі у вигляді козлика чи здоровенного 
бика. Польовик може набувати подоби зайця чи 
пташки, горлиці, жайворонка, перепілки або ж 
чорнотілого й червоноокого незнайомця в чер-
воних чоботях.

А одному чоловікові якось з’явився в по-
добі кума, котрий ласкаво запросив до себе 
на гостину. Та коли чоловік при чарці пере-
хрестився, мана розвіялася й він утямив, що 
сидить біля криниці з очеретиною в руці за-
мість чарки. Та здебільшого польовик — це 
легкий вітерець у полі, прозорий, наче промінь 
сонця. Наші предки вважали, якщо житнього 
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«Дідух»  
(Валерій Войтович, 2009)

пана не задобрювати, то він розсердиться та зачне пустувати: мишей 
та кротів до нивки принаджувати, гаддя напустить, колосся сплу-
тає, насіє посеред жита пшениці, а між проса — ячменю. А задобре-
ний та задоволений, буде він ще дбайливіше доглядати ниву. Тож 
безмісячної ночі, у пору цвітіння жита, виходили господарі-хлібороби 
в поле. Ішли якнайдалі від дороги та вели із собою добре вгодованого 
бика. <…>

Жнива починалися перед 12 липня (день святих Петра й Павла) 
із зажинок. Рано-вранці, до сходу сонця, усі: і старі, і малі, — вбрані 
у святковий одяг, урочисто виходили в поле. Підводили лики до сон-
ця, і пан господар промовляв:

Сонце праведне, божелике, усі святі душечки,
Виростили ви хлібець Божий на ниві, внесіть його в наші руки…
Докотись, хлібцю святий, житечко наше, у наші клуні-стодоли…
Хмари дощові, бурани, громи-блискавиці, і ти, граде б’ючий,
Обходьте нашу ниву стороною і до нас не наближайтесь…
Далі говорила господиня:
Душечки святі, охороняли ви нашу ниву,
Внесіть хлібець святий у наші руки…
А все лихе, все зле, най йде на ліси, болота, очерета;
Най воно згинь, пропади, щоб і голосу його ми не чули…

Господар низько вклонявся ниві та жав 
першу жменю, за ним відразу ж господиня. 
З перших двох жмень складали зажинковий 
хрест. Ось таким чином, у парі, урочисто на-
жинали три-п’ять снопів.

У деяких місцевостях нажинали стільки 
снопів, скільки живих душ у родині. Нажаті 
снопи ставили в коло, колоссям догори. У се-
редині кола стелили рушник, на нього клали 
рум’яні калачі та ставили узвар. Уся родина 
сідала довкола, починалося частування. При 
святому хлібі обов’язково згадували минуло-
річний урожай, жнива «за покійного батька» 
(чи діда, чи мами), поминали їх. Дякували 
духам ниви за те, що подбали про врожай, 
запрошували їх до ритуальної трапези. Вва-
жали, що це спільний обід родини й польових 
духів. Останній обжинковий сніп був в осо-
бливій пошані. Люди вірили, що це зимівник 
для польовика-охоронця. Тому він мав бути 
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найколосистішим, з розкішними «вусами» та густою «бородою», яку 
подекуди називали Перуновою чи Велесовою. Ще його називали Сніп-
Рай, або Дідух. Цей сніп урочисто несли з поля в село, до комори, 
і співали. <…>

На Різдво саме цей обжинковий Сніп-Рай, величний Дідух, стави-
ли в хаті на почесному місті — на покутті. Після Різдва сніп вино-
сили в комору на зберігання. Дух польовика-охоронця мирно дрімав 
у цьому обжинковому снопі до весни.

Навесні Сніп-Рай-Дідух виносили в поле, розкидали його по нивці. 
Вважали, що цим ритуалом благословляється земля й вивільняєть-
ся дух польовика. Це він оберігатиме нивку, дбатиме про щедрий 
урожай.

Перевіряємо, чи уважні ми читачі й читачки

1 Яке враження справив на вас цей текст? Що зацікавило?

2 Як інакше в народі називають польовика?

3 Коли він з’являється?

4 Яка улюблена пора доби житнього діда?

5 Кого вважають його синами?

6 Хто його доньки?

7 Яким наші предки уявляли польовика?

8 Якої подоби він може набувати?

9 Що таке зажинок? Перекажіть фрагмент твору, у якому йдеться про поча-
ток жнив.

10 Як називали останній зажинковий сніп? Які обрядові дійства з ним пов’язані?

Розмірковуємо над текстом твору

11 Що нового ви дізналися з цього тексту про вірування наших пращурів? Що 
вас зацікавило?

12 Поміркуйте, чому віра в польовика, його синів і дочок була поширеною 
у наших пращурів.

Обираємо завдання на свій смак

13 Оберіть і виконайте завдання.
�� Підготуйте цікаву розповідь про прочитані твори Дари Корній. Запишіть 
її на телефон, поділіться з друзями або виголосіть у класі.
�� Намалюйте ілюстрації до творів Дари Корній, улаштуйте виставку робіт 
у класі.
�� Доберіть фрагменти музичних творів, які, на вашу думку, відповідають 
характерам чарівних істот — духів природи.

14 Якщо ви об’єднаєте свої зусилля, підготувавши завдання та виявивши кре-
ативність та ініціативу, то можете влаштувати цікаве свято «На гостину 
до духів природи»!
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УЗАГАЛЬНІМО?

1 Дайте коротку відповідь: ТАК чи НІ.
�� Художня література — це вид мистецтва?
�� Словесне мистецтво — це синонім до поняття художня література?
�� Художній образ форма відображення дійсності лише у словесному мис-
тецтві?
�� Міф і казка — це тотожні поняття?
�� До космогонічних належать міфи про походження світу?
�� «Сокіл-Род» — це антропогонічний міф?
�� Білий і Чорний лебеді персонажі міфу «Прадуб»?
�� Жива народилася із золотого жолудя?
�� Щоб стати безсмертними, Дажбог і Жива скупалися в Живій Воді?
�� Дара Корній є автором твору «Чарівні істоти українського міфу. Ду-
хи-шкідники»?
�� Гайовик, боровик — це інші назви лісовика?
�� За народними уявленнями, польовик опікується рибами, тваринами, рос-
линністю та духами, котрі мешкають у водоймі?

2 Розгадайте ребуси й коротко розкажіть про духів природи.

  

  

 

1)1)

2)2)

3)3)

4)4)
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